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Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek Kosmetologia
Forma studiéw Stacjonarne
Poziom uczenia sie Pierwszego stopnia
Profil ksztatcenia Praktyczny
Przynaleznos¢ do grupy przedmiotéw A. Grupa tresci ksztatcenia podstawowego (przedmioty podstawowe)
Przedmioty do wyboru w zakresie: obowigzkowy
Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr Kornelia Niemyska
Osoby prowadzace zajecia Dr Kornelia Niemyska
Forma prowadzenia zaje¢ W Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne (ZKUP)
¢ K L ZP | Wa | Pr Inne- jakie: |
Liczba godzin zaje¢ w semestrze lza ;(_)

Legenda: W— wyktad, - ¢wiczenia, K- konwersatorium, L— laboratorium, ZP— zajecia praktyczne, Wa— warsztaty, Pr— praktyka

Semestr(y) zajec dla kierunku 1 Liczba punktow ECTS 4
ksztatcenia za przedmiot
Status przedmiotu Podstawowy Jezyk wyktadowy Polski

Wiadomosci z biologii w zakresie programu liceum ogdlnoksztatcgcego na poziomie
rozszerzonym

Wymagania wstepne

Cele uczenia sie Zapoznanie z budowg ciata ludzkiego w powigzaniu z topografig i funkcjg. Wykorzystywanie wiedzy
z zakresu budowy anatomicznej podstawowych uktadéw w kontekscie jego funkcjonowania.

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu
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uczenia sie & drugiego stopnia
dla: poziomu 6
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UMIEJETNOSCI
potrafi rozpoznawad narzagdy wewnetrzne cztowieka, ich lokalizacje oraz taczy
K_U10 ul je w uktady narzadéw w ciele cztowieka, postugiwaé sie nazewnictwem P6S_UW
anatomicznym
K_U44 u2 potrafi komunikowac¢ sie z otoczeniem uzywajac specjalistycznej terminologii P6S_UK
K_US50 U3 potrafi planowad i reaill;ovx./ac wf.asne uczemg.su: w celu statego podnoszenia PES UU
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posiada swiadomo$¢é wtasnych ograniczen i rozumie potrzebe ciggtego
K_KO01 K1 doksztatcania zawodowego, rozwoju osobistego i poszerzania wtasnych P6S_KK
horyzontéw, z krytycznym podejsciem do poznawanych tresci

Metody weryfikacji efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do form zajeé
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Kryteria oceniania kompetencji studenta
Ponizej w formie syntetycznej przedstawiono wymagania minimalne dla trzech grup efektéw uczenia sie, jakie Student musi
uzyskac, aby zaliczy¢ dany przedmiot. Aby Student zaliczyt dany przedmiot wszystkie efekty uczenia sie opisane w sylabusie
muszg by¢ pozytywnie zweryfikowane przez osobe(y) prowadzaca(e) zajecia w ramach danego przedmiotu
W - WIEDZA

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student zapamietuje i odtwarza wiedze przewidziang do opanowania w ramach przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student dodatkowo interpretuje zjawiska/problemy i potrafi rozwigza¢ typowy problem
Bardzo dobry —Student potrafi rozwigzywaé nawet ztozone problemy z danej dziedziny, potrafi dokonac syntezy,
przeprowadzi¢ wszechstronng ocene, stworzy¢ dzieto oryginalne, inspirujgce innych.
U - UMIEJETNOSCI

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student orientuje sie w charakterze czynnosci, potrafi pod kierunkiem nauczyciela
akademickiego wykona¢ czynnosci/rozwigza¢ problemy dotyczgce tresci przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student potrafi samodzielnie wykona¢ czynnosci/zadania/rozwigzac typowe problemy dotyczace tresci
przedmiotu
Bardzo dobry — Student posiada w petni opanowang umiejetnos¢/zdolnos$é wykonania przewidzianych w tresciach
przedmiotu czynnosci/zadan/probleméw takze w bardziej ztozonych przypadkach.
K - KOMPETENCJE SPOLECZNE

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student biernie przyswaja tresci przedmiotu z wykazaniem zdolnos$ci do koncentracji uwagi i
stuchania
Dobry/Dobry + — Student aktywnie uczestniczy w zajeciach, dokonuje ocen wartosciujacych wedtug kryteriéw przyjetych w
danej dziedzinie, potrafi aktywnie wspotdziata¢ w obrebie grupy
Bardzo dobry — Student dokonuje integracji postawy zgodnie z sugerowanym wzorcem, rozwija wtasny system wartosci
zawodowych i spotecznych, potrafi przyja¢ odpowiedzialnos¢ za dziatanie grupy, obejmujgc w niej przewodnictwo.

i . . - ., Odniesienie do efektow
Tresc przedmiotu uczenia sie (program wyktadoéw i pozostatych zajec)

uczenia sie
WYKLADY
1. Ogdlna budowa ciata cztowieka. Ptaszczyzny, osie. Podziat ciata na okolice. W1, W2
2. Uktad kostno-miesniowy. Budowa kosci, typy kosci. Miesnie i ich narzgdy pomocnicze. W1, W2, UL, U2, U3, K1

W1, W2

3. Narzady zmystu cztowieka. W1, W2
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1. Budowa kosci i ich potfaczen. Kosci jako element podporowy, ruchowy i ochronny. W1,
w2, U1, U2

2. Miesnie gtowy i szyi. W1, W2, U1, U2

3. Budowa uktadu krazenia. Naczynia krwionosne. Uktad chtonny. W1, W2, U1

4. Budowa uktadu oddechowego. Drogi oddechowe. Ptuca, optucna. W1, W2, Ul

5. Uktad pokarmowy. Wielkie gruczoty jamy brzusznej. Krazenie wrotne. Otrzewna. W1,
W2, U1

6. Anatomia uktadu nerwowego — osrodkowego, obwodowego i autonomicznego. W1,
w2, U1, U2

7. Charakterystyka narzgddw zmystéw: narzad wzroku i stuchu. W1, W2, U1

8. Uktad moczowy — nerki, moczowody, pecherz moczowy. Narzady ptciowe meskie i
zenskie. W1, W2, Ul

9. Skéra i jej wytwory. W1, W2, U1, U2, K1

Zalecana literatura i pomoce naukowe

Literatura podstawowa

1. Gotab B., Podstawy anatomii cztowieka. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2008

2. Wozniak W., Anatomia cztowieka. Podrecznik dla studentow i lekarzy. Wydawnictwo Urban &Partner, Wroctaw 2003

3. Bochenek, Adam (1875-1913) Anatomia cztowieka. T. 1, Anatomia ogdlna, kosci, stawy i wiezadta, miesnie / Adam
Bochenek, Michat Reicher ; napisat M. Reicher ; wspoéfaut. T. Bilikiewicz, St. Hiller, E. Stotyhwo ; przer. i uzup. T. Bilikiewicz [et
al.] ; pod red. Wiestawa tasinskiego. - Wyd. 8. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2010. - XXIII, 950 s., [1] k. tabl. : il.
(w tym kolor.) ; 24 cm.

Literatura uzupetniajaca

1. Sokotowska-Pituchowa J., Anatomia cztowieka. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2006

2. Narkiewicz O., Morys J. (red). Anatomia cztowieka t. | — IV. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010

3. Skrzat J., Walocha J. Anatomia cztowieka z elementami fizjologii. Podrecznik dla studentéw i lekarzy. Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellorskiego, Krakéw 2010

4. Anatomia cztowieka : podrecznik dla studentéw medycyny / pod red. Janiny Sokotowskiej-Pituchowej, wyd. 1-3 pod red.
Witolda Sylwanowicza ; aut. Adam Krechowiecki [et al.]. - Wyd. 6 [i. e. 7 dodr.]. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
cop. 2011. - 915, [1]

Bilans punktéw ECTS

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela akademickiego

11 Udziat w wyktadach 20

1.2 Udziat w konwersatoriach -

1.3 Udziat w éwiczeniach 20

1.4 Udziat w zajeciach laboratoryjnych -

1.5 Udziat w konsultacjach 2
1.6 Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym przedmiotu 3

1.7 Inne — jakie? -

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela

1.8 akademickiego (suma pozycji 1.1 - 1.7)

45

Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta podczas zajec
1.9 wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego) 1,8
(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do wyktaddw, ¢wiczen, kolokwidw, sprawozdan, raportow, prac
2.1 semestralnych, itp. 17

2.2 Realizacja samodzielnie wykonywanych zadan zlecanych przez prowadzacego 12




(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)

2.3 Przygotowanie do kolokwium koricowego z ¢wiczen/laboratorium 11

2.4 Przygotowanie do egzaminu/kolokwium koicowego z wyktadéw 15

2.5 Inne — jakie? -

2.6 Liczba godzin samodzielnej pracy studenta (suma 2.1 — 2.5) 55

27 Liczba punktow ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach samodzielnej 22
) pracy (1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS) ’

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta (suma 1.8+2.6) 100

Punkty ECTS za przedmiot (suma 1.9+2.7) 4

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne, w tym:

Zajecia praktyczne (Wydziat Nauk Medycznych)

Zajecia o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne (1.2 - 1.4, 2.2 i 2.5) 32

Praktyka zawodowa

taczny naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci 32

praktyczne

Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach zajec o charakterze

ksztattujagcym umiejetnosci praktyczne 1,3

Uwagi

Strona internetowa
przedmiotu:

* odniesienie kierunkowych efektéw uczenia sie zgodnych z Ustawg z dnia 22 grudnia 2015 roku o Zintegrowanym
Systemie Kwalifikacji, t.j. Dz. U. 2018, poz. 2153 oraz z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
14 listopada 2018 roku w sprawie charakterystyk drugiego stopnia uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8
Polskiej Ramy Kwalifikacji, Dz. U. 2018, poz. 2218.




